
Profil Markus Hederer 
 
Diplom-Sportlehrer ٠ Freier Autor ٠ Redakteur ٠ Fotograf 
Sattlerweg 84 in 55128 Mainz 
Telefon: 06131-333517 
Telefax: 06131-333516 
Mobil: 0170-4124579 
E-Mail: kontakt@markushederer.de 
 
 
Kurzbiographie 

• Studium der Sportwissenschaften und –didaktik an der Universität Mainz 

• November 1988 – Juni 2000 Redakteur beim FALKEN Verlag mit verschiedenen 
Themenschwerpunkten 

• 1989 – 1996: u. a. Konzeption, Planung, Organisation und Durchführung zahlreicher 
Großprojekte (Text-/Bildbände zu Olympischen Spielen, Fußball-Weltmeisterschaften, 
Sportjahrbücher) mit Autorenakquisition und –führung, Textredaktion, Bildauswahl, 
Bildumbruch 

• 1997 – 2000 Ressortleiter Sport, Do It Yourself, Spiele und Denksport 

• Juli 2000 – Dezember 2001: Content-Manager und Online-Redakteur bei einem 
Software-Unternehmen 

• Seit 2002: Freier Autor Text und Bild, Lektor und Redakteur 

• Buchveröffentlichungen: Laufen zum Abnehmen, GU 2003; Beach-Volleyball, pietsch 
2004; Das Voll-fit-Programm für starke Frauen, Südwest 2006; Digitale Fotografie, 
Südwest 2006; Nordic Walking, Tandem 2006; Mit Nordic Fitness gesund durchs Jahr, 
pietsch 2006; Acrylmalerei für Einsteiger (mit Ilse Diehl), Tandem 2007; Quizbox Golf, 
Naumann und Göbel 2007; Laufen statt Diät, GU 2007; Kinder kreativ schminken (mit 
Ines Kroeger), Naumann und Göbel 2007; Iss dich fit, Tandem 2008; Laufen, Tandem 
2008 

 
 
Leistungen 

• Schreiben (als Autor oder Ghostwriter), Texten (PR/Werbung) 

• Lektorat/Redaktion, Online-Redaktion, Schlussredaktion, Registererstellung, 
Werbelektorat 

• Recherche, Markt-/Konkurrenzanalysen, Gutachten, Konzeptionen 

• Producing, Layout/Satz bis zu druckfertigen Dateien, Projektmanagement, 
Bildbeschaffung 

• Fotografie 

 
 
Arbeitsbereiche 

• Buch 

• Zeitungen/Zeitschriften 

• andere Printmedien (Broschüren, Prospekte) 

• Internet 
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